
 
 

FICHE DE PRÉSENTATION 
 
 

 

 

EFFECTIF 
 

20 élèves maximum par classe, en demi-groupes 
 

DURÉE 
 

Alternance : 18 semaines d’enseignement général. 

18 semaines de stages en entreprise. 

Rythme : 1 semaine école / 1 semaine entreprise tout au long de l’année scolaire 
 

ENSEIGNEMENT 
 

o Mathématique 

o Expression, communication 

o Français 

o Histoire géographie 

o Éducation civique 

o Anglais 

o Législation du travail 

o Technologie d’information et communication 

o PSE : Prévention, sécurité, environnement. 

o Technologie et sécurité 

o Initiation aux techniques professionnelles 

 

o Travail sur l’alternance école / entreprise (plans d’études) 

o Activités thématiques et sorties pédagogiques. 

o Projet professionnel 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

o Acquérir, renforcer et développer ses connaissances en enseignement général et technologique. 

o Accompagner le jeune dans projet professionnel. 

o Découvrir le monde de l’entreprise et ses secteurs d’activité par le biais des stages en entreprise. 

o Remettre en confiance le jeune dans sa scolarité par le biais de stages en entreprises associés à une pédagogie active. 

o Prendre en compte le projet personnel de l’élève comme facteur d’intérêts et de motivation. 

o Progresser sur le plan scolaire, remise à niveau par petits groupes. 
 

TUTELLE 
 

Éducation Nationale, en convention avec la Région Midi-Pyrénées. 
 

ADMISSION 
 

o Avoir 15 ans dans l’année scolaire. 

o Présenter un intérêt pour les activités et réalisations concrètes. 

o Etre désireux de découvrir le monde professionnel. 

o Sur examen des bulletins scolaires et entretien avec le jeune et la famille. 
 

FINALITÉS 
 

Aboutir à la signature d’un contrat d’apprentissage dans le métier choisi et validé. 

Accéder à une formation qualifiante en lycée professionnel (CAP). 

PRÉPAREZ VOTRE AVENIR 

PROFESSIONNEL 

AUTREMENT… 
CONTACTEZ NOUS : 
MAISON FAMILIALE TOULOUSE NORD 
-Antenne du cfa des MFR- 

2, impasse de la Saudrune 
31140 LAUNAGUET 
 05 34 27 69 70 
05 61 09 94 87 
mfr.launaguet@mfr.asso.fr 
http://www.mfr.toulousenord.fr 
 

DISPOSITIF D’INITIATION AUX METIERS EN ALTERNANCE (DIMA) 
(Sous statut scolaire dès 15 ans) 

 

( Sous statut scoalire dès 15 ans) 

 

 

                                                           


